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अगर माता-िपता को ��ज़ोफे्रिनया है, तो 
ब�ो ंको भी यह बीमारी होगी

��ज़ोफे्रिनया म� लंबे समय तक अ�ताल 
म� भत� रहना पड़ता है

��ज़ोफे्रिनया से बु�द्धम�ा पर असर पड़ता 
है

��ज़ोफे्रिनया का इलाज नही ंहो सकता

��ज़ोफे्रिनया से पीिड़त ��� नौकरी 
नही ंकर सकते

িস্কেজাে�িনয়ায় আ�ান্ত ব��ক্তরা 
চাকির ধের রাখেত পােরন না

��ज़ोफे्रिनया से पीिड़त ���यो ंका 
पुनवा�स नही ंहो सकता

��ज़ोफे्रिनया से पीिड़त लोग खतरनाक 
होते ह�

��ज़ोफे्रिनया बुरी परव�रश की वजह से 
होता है

लोकिप्रय मीिडया म� ��ज़ोफे्रिनया से पीिड़त लोगो ंको खतरनाक �प म� िदखाया 
जाता है, जो गलत है।

��ज़ोफे्रिनया कुछ िवशेष आनुवं�शक और पया�वरणीय जो�खम कारको ंकी वजह 
से होता है, यह सीधे तौर पर खराब पालन-पोषण से नही ंहोता।

यिद िकसी माता या िपता को ��ज़ोफे्रिनया है, तो ब�ो ंको यह होने का जो�खम 
लगभग 10% होता है।

सभी ��ज़ोफे्रिनया रोिगयो ंको लंबे समय तक अ�ताल म� भत� रहने की 
ज़�रत नही ंहोती। इलाज की अविध ��� की ��ित और प्रितिक्रया पर िनभ�र 
करती है।

��ज़ोफे्रिनया का ��� की बु�द्धम�ा पर कोई प्रभाव नही ंपड़ता।

��ज़ोफे्रिनया का इलाज कई प्रमाण-आधा�रत तरीको ंसे संभव है।

सही इलाज और सपोट� के साथ, ��ज़ोफे्रिनया से पीिड़त ��� 
उ�-काय�शील हो सकते ह� और अपनी ��ित को अ�े से प्रबंिधत कर सकते 
ह�।

कई मामलो ंम� ��ज़ोफे्रिनया से पीिड़त लोगो ंका सफलतापूव�क समाज म� पुनवा�स 
िकया जा सकता है।

��ज़ोफे्रिनया से जुड़ी भ्रांितयाँ और त�

भ्रांितयाँ त�


